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Oggetto: Contenuti del CDP 2011

Sede Nazionale: Milano (Mi)
C.F.: 05589560019
P.IVA: 12930280156

Sede Operativa :

Giamminola Peppino

Via Sempione, 18 — 28047 Oleggio (No)
Cellulare 333-9060401

Fax 0321-91639

In allegato alla presente la CTN divulga la seguente documentazione:

e CORPO LIBERO Condizioni Generali
e ELEMENTI ACROBATICI

e EQUILIBRI

e GIRI

e ONDE E SOUPLESSE
e SALTI

e FREE STYLE Condizioni Generali

e RICHIESTE FS Lanci

e MODI DI LANCIARE E DI RIPRENDERE

e MOVIMENTI DI CORPO SOTTO IL LANCIO

e RICHIESTE FS Rolls

e TABELLA ROLLS VERTICALI

e TABELLA ROLLS OBLIQUI

e TABELLA ROLLS POPS

e TABELLA ROLLS GOLA

e TABELLA dei Rolls - Voci Aggiuntive di Giudizio
o TABELLA MATERIALE DI CONTATTO

e TABELLA DI GIUDIZIO MATERIALE DICONTATTO

I CDP 2011 completo uscira entro la fine di agosto 2010.

Le musiche per I'esercizio a Corpo Libero restano invariate.

Perla CTN
Germana Zanini/Sabrina Prade
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